
 

 

＜5 月の聖句＞        主よ お話ください。しもべは 聞いております。    サムエル上 3 章 9 節 

  私たちが出会う物事は、すべてが良しと思えることばかりではありません。それどころか、どうしてこんなことが起こる

のかと思うような出来事の方が、むしろ多いのかもしれません。それでも、神さまは、神さまが良しと思える出来事を私た

ちに与えてくださいます。すべてが「お話しください」と素直に聞き入れられるものばかりではないのですが、それを受け

入れるためには心の余裕が必要です。ある収納アドバイザーによると、収納は 8 分目でするのが良いとのこと。いっぱい

にしてしまうとそれ以上入れられず、出し入れも困難になるからだそうです。心の引き出しにも少しの余裕が必要なのかも

しれません。まずはゆっくり深呼吸。忙しい日常にも、ふと気づいた小鳥のさえずりに、神さまの愛(励まし)を感じます。さ

て今日も力を抜いて、今から起こる出来事を楽しみながら過ごしましょう。                      平田 敬子 

＜月主題＞  

 0 歳児＜どれどれ＞神さまに守られ、それぞれのペースで園生活に慣れていく。/安心できる大人のそばに、ありのまま

でいられる。/草花や小さな虫を見たり触れたりする。 

 1・2 歳児＜どれどれ＞祈りや賛美が気持ちよくうれしい時になる。/自分の周りに目が向いて関わろうとする。/自然の音

や色に気付いて触れていく。 

 3 歳児＜動き出す＞日常生活の中で保育者や友だちと賛美し祈り、神さまを身近に感じる。/新しい環境や関わりに安

心し、いろいろなことをやってみる。/自然の中で心を開放し、心地よさを感じながら動き出す。 

 4・5 歳児＜動き出す＞祈りや聖書の話、讃美を大切にし、神さまがいつも一緒にいてくださることを喜ぶ。/やってみた

い遊びに自分から動き出し心を向ける中で、友だちや保育者と共に過ごすことを喜ぶ。/。身近な自然(光、風、水、泥、

土、草花、虫等)を心地よく感じ、見たり、触れたり、試したりする。 

今月のさんびか  『みどりのわかば』（こどもさんびかⅡ１３４）  『ことりたちは』（こどもさんびかⅠ１０）   

おやつの音楽   『えいごのうた ベスト５０』  

行事   

日  月  火  水  木  金  土  

 1 2 

避難訓練 

3 

 

4 5 6 

 

7 

 

8 

始園礼拝 

9 10 11 

体操教室① 

12 13 

遠足(全園児) 

14 15 

母の日礼拝 

16 17 

 

18 

 

19 20 

21 22 

シルエット劇場（ほしぐみ） 

23 

職員会議 

24 

誕生会 

25 

体操教室② 

26 27 

28 29 

ペンテコステ礼拝 

30 

 

31 

おたより配布 

 

 

 

 

 

6 月 8 日（木）日帰り保育（ほしぐみ）を予定しています 
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園 だ よ り 



6 月からの登園降園 

  

お知らせ 

・欠席、遅刻の連絡は９：３０までにご連絡ください。（ナオミ愛児園 TEL８７１－３２４５） 

・緊急連絡先、携帯番号、住所、勤務先等の変更がありましたらその都度事務室までお知らせください。 

・ゴールデンウイークはお子さんの体調に合わせて無理なくお過ごしください。感染対策もよろしくお願いします。 

・連休明けの登園時には、休み中のお子さんの体調を保育士にお伝えください。 

・日差しが強くなります。水分補給を心がけましょう。また、外出には帽子を被りましょう。園でも帽子は使用しますの

でご準備ください。フックにかける紐付けと記名の確認をお願いします。 

発行：ナオミ愛児園 北九州市戸畑区中本町 12-34 TEL093（871）3245 e-mail info@naomi-hoikuen.jp 

5 月 8 日(月)から、新型

コロナウイルス感染症が

５類になる予定です。 

そこで保育園の今まで

の体制も少し変わりま

す。 

とはいえ、ゴールデン

ウィーク明けの体調等を

確認したいので、5 月末ま

では今まで通りの体制で

朝の受け入れをいたしま

す。 

 6 月からの登園降園につ

いては、出入り口の事

等、詳細が決まり次第お

知らせします。 

今のところは、登園

時、お子さんと一緒に廊

下まで上がっていただ

き、一緒に朝の支度がで

きるようにと考えていま

す。 

  

  

ナオミ愛児園の小さな菜園 

 教会堂と園庭の間にいくつか置いてあるプランター。これがナオミ愛

児園の菜園です。4 月はスナップエンドウが豊作で、子どもが毎日成長

を楽しみにしながら収穫しました。もうすぐ、土の中で眠っているジャ

ガイモの収穫が始まります。その後は夏野菜の植付けです。どんな野菜

が育つでしょう。お楽しみに！ 

 また夏に向けてひまわりの種を植え付けしました。ほし組は花壇に、

ひかり・つき組はプランターに。花が咲くのを楽しみにしながら、それ

ぞれに水やりも頑張ります。 

  

わらべ歌遊び～一本橋コチョコチョ 

一本橋コチョコチョ            

(子どもの手を自分の手の平にのせて          

コチョコチョします)                    

叩いて つねって                 

（子どもの手の平を文字通り                          

叩いてつねって‥）             

階段のぼって                         

(子どもの手の平から肩に向けて 人差し指・

中指の 2 本を歩くように動かして進みます)                        

コチョコチョコチョ            

(脇のあたりをくすぐります) 

触れ合って！あそぼう！ 

おすすめ絵本 

『ぞうくんのさんぽ』 福音館書店  愉快痛快         

『くわずにょうぼう』 福音館書店  ちょっと怖い… 

「小さな庭」「キャベツのなかから」な

ど保育園でよく歌う手遊び歌は、

YouTube でもすぐに見つけること

が出来ます。子どもは手遊び歌が大好

きです。折角覚えたのなら、一緒に楽

しまないと損。親子で一緒に手や体を

動かして「たのしいね～」と共感でき

ることが、子どもには嬉しいのです。 

 

おうちの方の生の声で歌ってもらっ

たり、絵本を読んでもらったりする経験

が子どもには宝ものになります。 
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