
  

 

＜１０月の聖句＞               その人は 豊かに 実を結ぶ          ヨハネ 15 編 5 節 

   小さな子どもは、見たり聞いたりしたことを、真似して覚えていくことが多いものです。例えば靴の着脱。人が靴を脱

ぎ履きしているのをまずはじっと見ることから始まります。やがて、実際に靴を手に取り、足を靴に入れようとする姿は、

0，1，2歳児にはよく見られる愛らしい光景です。何かが突然「できた！」時、子どもは驚いたような表情を見せること

があります。傍にいる人が、その「できた！」に気づき、一緒に喜んでくれれば、子どもにとってびっくりしたその出来事

が喜びとなるのです。そして何度も「できた！」を繰り返し、楽しさと自信を感じるようになるのです。人とつながって育

つことは子どもにとって必要なこと。食べる時、寝る時、排泄する時、遊ぶ時、何をする時にも傍に人がいて、見守られ

たり声を掛けられたりすることで安心感を得、次のステップへ進むことが出来ます。そして何より、見えないけれど神さ

まの大きな愛に繋がることが、私たちの安心感。誰もが自分らしく喜びをもって、10月も歩みます。     平田 敬子 

＜月主題＞    

０
歳
児 

ひ
ろ
が
る 

 

・保育者と一緒にさんびかを歌おうとする。 

・全身を使って繰り返し遊ぶ。 

・思っていること、見たことを身体で表現しようとする。 

１
・
２
歳
児 

ひ
ろ
が
る 

 

・保育者や友だちと一緒に祈りさんびする。 

・友だちとの関わりを楽しみ、様々なことを共有する。  

・季節の移り変わりを全身で感じる。 

３
歳
児 

み
ん
な
ち
が
っ
て
み
ん
な
い
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・神さまからいただいている一人ひとりの賜物が大切にされる。 

・好きな遊びをじっくり繰り返す中で、試したり、自分なりに工夫してみたりしようとする。 

・戸外で体を動かすことを楽しみ、友だちの姿を見ながら自分もやってみようとする。 

４
・
５
歳
児 

・神さまが一人ひとりを愛し養ってくださっていることを知り、喜び、感謝する。 

・一人ひとりのその人（子）らしさに気付いて、おもしろさや楽しさ、素晴らしさ、また難しさも感じ合う。 

・空の美しさ光や風の気持ち良さを感じながら、心身をのびやかに動かして過ごす。 

 

＜さんびか＞     『 主イエスはまことのぶどうの木 』 （ 幼児さんびか ９６ ）  

 『 どんどこどんどこ 』 （ こどもさんびかⅡ１２９ ）  

＜おやつの音楽＞  『 Anthony Way 』  

＜行事＞        
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園園  だだ  よよ  りり 

１日（土）運動会ごっこ（ほし・つき）＊予備日 4日（火）     5 日（水）避難訓練  

6 日（木）体操教室①      20 日（木）体操教室②     25 日（火）誕生会       

29 日（土）浅生ふれあいまつり     31 日（水）おたより配布 

 
＊ 職員の行事 

4日(火)11日(火)保健衛生・安全対策研修  11日(火)27日(木)保育ゼミナール  20日(木) 全国保育士会研究大会  21

日(金)職員会議  24 日(月)幼児教育研修  28 日(金)マネジメント研修 

 

 

 



              

 

 

＜RSウィルスの感染にご用心＞ 

 発熱や咳が続く症状が特徴です。 

 コロナ禍でここ 2，3年の間、流行がありません 

でしたから、免疫を持たない 0，1，2歳児は特に 

注意が必要です。かかりつけ医の了解があれば登 

園は可能ですが、咳が長く続き、集団の生活に支 

障がある時は登園を控えましょう。 

 

 

                         

 …室内で新聞紙や広告紙を使って… 

① 丸めて遊ぶ 

         丸めたもので雪合戦ごっこ 新聞紙なら当たってもいたくないです 

         段ボールや箱に投げて入れて 玉入れごっこも楽しいです 

② ちぎって遊ぶ 

  紙吹雪シャワーでストレス発散！ 

  最後はビニールに入れて紙ふぶき入りビニールボールの出来上がり 

③ 巻いて遊ぶ 

  くるくる巻いて長い棒状にしたものを輪っかにしますと輪投げの輪の出来上がり 

  輪投げの的は大人の腕や頭が楽しいかも・・・   

④ 破いて遊ぶ 

  両サイドを大人が押さえて、子どもは真ん中めがけてチョップしたりキックしたり 

  空手の瓦割のようにして楽しみます 

 …戸外で… 

① ウォーキング（散歩） 

  電信柱やマンホールを見つけたり散歩中の花を見つけたりするたびに 

ハイタッチをするとか、抱っこをしてもらうとか… 

② 少しの段で平均台わたり 

  子どもは少し高い所に登るのが好き 時間の余裕があればゆっくり渡って歩くのも楽しいものです 

  怪我にはご用心 必要に応じて手を添えることも忘れずに 

 

少しばかりの時間の余裕があれば まだまだ楽しい遊びが広がります。ぜひお試しください！ 

   

お ね が い ・ お し ら せ 

・欠席、遅刻の連絡は必ず９：３０までにご連絡ください。（ナオミ愛児園 TEL８７１－３２４５） 

・緊急連絡先、携帯番号、住所、勤務先等の変更がありましたらその都度事務室までお知らせください。 

・朝夕冷え込みます。着用する上着に記名を確認し、かけ紐をつけていただきますようお願いします。 

・各クラスから、衣替えについて順次お声掛けさせていただきます。秋物の衣服のご準備をお願いいたします。 

発行：ナオミ愛児園 北九州市戸畑区中本町 12-34 TEL093（871）3245 e-mail info@naomi-hoikuen.jp 

ミニ運動会ごっこ～親子で楽しめるふれあい遊びを紹介します～ 

 

ほしぐみ出演～浅生ふれあいまつり～ 

地域交流として、浅生市民センターで行われ

る「浅生ふれあいまつり」のステージにほし

ぐみの子どもたちが出演します。テイクアウ

ト食品やバザーも予定。10 月 29 日（土）お

時間があれば是非お立ち寄りください。 


